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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
ПМ.01. Предоставление современных парикмахерских услуг 

 
1.1. Область применения программы 

 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
43.02.13 Технология парикмахерского искусства  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

 
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 
вид профессиональной деятельности Предоставление современных 
парикмахерских услуг и соответствующие ему профессиональные 
компетенции: 

 
Код Профессиональные компетенции 

  
ПК 1.1 

Выполнять современные стрижки и укладки с учетом 
индивидуальных особенностей клиента. 

 
 
ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных 

технологий.  
ПК 1.3. Выполнять   химическую   (перманентную)   завивку   с   

использованием 
современных технологий. 

 
 
ПК 1.4. Проводить  консультации  по  подбору  профессиональных  

средств  для домашнего использования.  
 
 
 
Освоение профессионального модуля направлено на развитие общих 
компетенций: 

 
Код Общие компетенции   

  
ОК 01. Выбирать   способы   решения   задач   профессиональной   

деятельности, применительно к различным контекстам.  
 
ОК 02. Осуществлять  поиск,  анализ  и  интерпретацию  информации,  

необходимой для выполнения задач профессиональной 
деятельности. 

 
 

ОК 03. 
Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие. 
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ОК 04. Работать  в  коллективе  и  команде,  эффективно  

взаимодействовать  с коллегами, руководством, клиентами.  
 
ОК 05. Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на  

государственном языке с учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 

 
 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе 
общечеловеческих ценностей. 

 
 
ОК 07. Содействовать   сохранению   окружающей   среды,   

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях. 

 
 
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья  в  процессе  профессиональной  
деятельности  и  поддержание необходимого уровня физической 
подготовленности. 

 
 
 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
 
ОК 10. Пользоваться  профессиональной  документацией  на  

государственном  и иностранном языке.  
 
ОК 11. Планировать   предпринимательскую   деятельность   в   

профессиональной сфере.  
 

 
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 
 

- освоить вид профессиональной деятельности ВД 1. Предоставление 
современных парикмахерских услуг  

 
ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и укладки с учетом индивидуальных 
особенностей клиента 
Практический опыт Умения Знания 
Готовить рабочее 
место для 
выполнения 
парикмахерских 
услуг, соблюдая 
правила санитарии 
и гигиены, 
требования охраны 
труда 

Рационально организовывать 
рабочее место, 
соблюдая правила санитарии и 
гигиены, требования 
безопасности; 
проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов, 
текущую уборку рабочего 
места; 
проводить диагностику 
состояния кожи головы и 

Санитарные нормы 
и требования в 
сфере 
парикмахерских 
услуг; требования 
охраны труда; 
организация 
подготовки 
рабочего места для 
выполнения 
парикмахерских 
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волос, выявлять потребности 
клиента; 
заполнять диагностическую 
карточку клиента;  предлагать 
спектр имеющихся услуг 
клиентам;  объяснять клиентам 
целесообразность 
рекомендуемого комплекса 
услуг, прогнозируя результат; 
самостоятельно разрабатывать 
концепцию современной 
мужской и женской стрижки, 
ориентируясь на требования 
World Skills Russia (в.ч.) 

услуг; 
признаки 
неисправностей 
оборудования, 
инструмента; 
способы проверки 
функциональности 
оборудования, 
инструмента 

ПК 1.2. Выполнять окрашивание волос с использованием современных технологий 
Действия  Умения Знания 
Проведение 
подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
Проведение контроля 
безопасности и подготовки 
рабочего места для 
выполнения 
парикмахерских услуг,  
Соблюдение правил 
санитарии и гигиены, 
требований безопасности; 
Визуальный осмотр 
состояния поверхности 
кожи и волос клиента, 
определение типа и 
структуры волос; 

 Определение и 
формирование по 
согласованию с клиентом 
комплекса парикмахерских 
услуг  

 Подбор профессиональных 
инструментов и материалов 
для выполнения 
парикмахерских услуг; 

 Проведение диагностики 
состояния и 
чувствительности кожи 
головы и волос; 

 Окрашивание волос с 
использованием 
современных технологий и 
тенденций моды; 

 Выполнение всех видов 

Рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать 
правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
Проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную обработку 
рабочего места; 
Организовывать 
подготовительные и 
заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
Проводить диагностику 
состояния и чувствительности 
кожи головы и волос, 
Выявлять потребности 
клиента; 
Выполнять окрашивание волос 
с использованием 
современных технологий; 
Применять оборудование, 
приспособления, инструменты 
в соответствии с правилами 
эксплуатации и 
применяемыми технологиями; 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной услуги; 
Производить расчет стоимости 
услуги. 
Подбирать краситель в 
соответствии с пигментом 
волос (ПС) 

Санитарно-
эпидемиологические нормы и 
требования в сфере 
парикмахерских услуг; 
Требования охраны труда, 
организации и подготовки 
рабочего места для 
выполнения парикмахерских 
услуг; 
Психология общения и 
профессиональная этика; 
Правила, современные формы 
и методы обслуживания 
потребителя; 
Виды парикмахерских работ; 
Устройство, правила 
эксплуатации и хранения 
применяемого оборудования, 
инструментов при выполнении 
парикмахерских услуг; 
Анатомические особенности, 
пропорции и пластика головы 
и лица; 
Структура, состав и 
физические свойства волос; 
Типы, виды и формы волос; 
Состав и свойства 
профессиональных препаратов 
для мытья головы, для 
профилактического ухода за 
волосами, для укладки волос; 
Принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы; 
Способы и средства 
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парикмахерских услуг в 
соответствии с нормой 
времени; 
Осветление, 
обесцвечивание, 
тонирование волос, 
одноцветная окраска волос, 
мелирование, 
нейтрализация тона (ПС) 

профилактического ухода за 
кожей головы и волос; 
Технологии мытья волос и 
приёмы массажа головы; 
Направления моды и 
тенденции в парикмахерском 
искусстве; 
Технологии выполнения 
окрашивания волос 
красителями различных групп; 
Классификации красителей, 
цветовой круг и законы 
колориметрии; 
Виды окрашивания на основе 
актуальных технологий; 
Показатели качества 
продукции (услуги); 
Нормы расхода препаратов и 
материалов на выполнении 
стрижки, укладки; 
 Возможные варианты 
окрашивания (снятия цвета 
накладных прядей) (WS). 

ПК 1.3. Выполнять химическую (перманентную) завивку с использованием современных 
технологий 
Действия  Умения Знания 
Проведение 
подготовительных и 
заключительных работ по 
обслуживанию клиентов; 
Проведение контроля 
безопасности и подготовки 
рабочего места для 
выполнения 
парикмахерских услуг,  
Соблюдение правил 
санитарии и гигиены, 
требований безопасности; 
Проведение визуального 
осмотра состояния 
поверхности кожи и волос 
клиента,  
Определение типа и 
структуры волос; 
Определение и 
формирование по 
согласованию с клиентом 
комплекса парикмахерских 
услуг; 
Подбор профессиональных 
инструментов и материалов 

Рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать 
правила санитарии и гигиены, 
требования безопасности; 
Проводить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов; 
Проводить санитарно-
гигиеническую, 
бактерицидную обработку 
рабочего места; 
Организовывать 
подготовительные и 
заключительные работы по 
обслуживанию клиентов; 
Проводить диагностику 
состояния и чувствительности 
кожи головы и волос, 
выявлять потребности 
клиента; 
Выполнять химическую 
(перманентную) завивку с 
использованием современных 
технологий; 
Применять оборудование, 

Структура, состав и 
физические свойства волос; 
Типы, виды и формы волос; 
Технологии выполнения 
химической (перманентной) 
завивки; 
состав и свойства 
профессиональных препаратов 
для химической 
(перманентной) завивки волос, 
принципы воздействия 
технологических процессов на 
кожу головы и волосы. 
Показатели качества 
продукции (услуги); 
Нормы расхода препаратов и 
материалов при выполнении 
химической (перманентной) 
завивки; 
Правила оказания первой 
помощи. 
Кератиновое выпрямление 
волос,  техники, используемые 
для изменения текстуры 
волос(WS) 
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для выполнения 
парикмахерских услуг; 
Диагностика состояния и 
чувствительности кожи 
головы и волос; 
Выполнение химической 
(перманентной) завивки 
волос с использованием 
современных технологий и 
тенденций моды в 
соответствии с нормами 
времени; 
Обсуждение с клиентом 
качества выполненной 
услуги 
 

приспособления, инструменты 
в соответствии с правилами 
эксплуатации и 
применяемыми технологиями; 
Обсуждать с клиентом 
качество выполненной услуги; 
Выполнять кератиновое 
выпрямление волос (WS), 
Использовать технику для 
изменения текстуры волос 
(ПС); 
Соблюдать нормы времени при 
выполнении химической 
завивки волос (ПС) 
 

Показания и противопоказания 
к выполнению химической 
завивки (ПС) 

ПК 1.4. Проводить консультации по подбору профессиональных средств для домашнего 
использования 
Действия  Умения Знания 
Консультирование по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования. 

  
  

Профессионально и доступно 
давать рекомендации по 
профилактическому 
домашнему уходу и по 
выполнению укладки волос в 
домашних условиях. 
Проводить консультации по 
подбору профессиональных 
средств для домашнего 
использования. 
 
 

Психология общения и 
профессиональная этика. 
Состав и свойства 
профессиональных препаратов 
для домашнего использования. 
Структура, состав и 
физические свойства волос. 
Типы, виды и формы волос. 
Состав и свойства 
профессиональных препаратов  
Способы и средства 
профилактического ухода за 
кожей головы и волос; 
Направления моды и 
тенденции в парикмахерском 
искусстве. 

ОК.01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 
Действия Умения Знания 
Распознавание сложных 
проблемных ситуаций в 
различных контекстах. 
Проведение анализа 
сложных ситуаций при 
решении задач 
профессиональной  
деятельности. 
Определение этапов 
решения задачи. 
Определение потребности в 
информации. 
Осуществление 

Распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую 
для решения задачи и/или 
проблемы; составить план 
действия; определить 
необходимые ресурсы; владеть 

Актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать и 
жить; основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; методы работы в 
профессиональной и смежных 
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эффективного поиска. 
Выделение всех возможных 
источников нужных 
ресурсов, в том числе 
неочевидных.  
Разработка детального 
плана действий  
Оценка рисков на каждом 
шагу. 
Оценка 
плюсов и минусов 
полученного результата, 
своего плана и его 
реализации, 
формулирование критериев 
оценки и рекомендаций 
по улучшению плана. 

актуальными методами работы 
в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать 
составленный план; оценивать 
результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или 
с помощью наставника) 

сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОК.02 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности 
Действия Умения Знания 
Планирование 
информационного поиска 
из широкого набора 
источников, необходимого 
для выполнения 
профессиональных задач. 
Проведение анализа 
полученной информации, 
выделение в ней главных 
аспектов. 
Структурирование 
полученной  информации в 
соответствии с задачами 
поиска. 
Интерпретация полученной 
информации в контексте 
профессиональной 
деятельности. 

Определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; планировать 
процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

Номенклатуру 
информационных источников 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 
развитие. 
Действия Умения Знания 
Использование актуальной 
нормативно-правовой 
документацию 
специальности  
Применение 
современной научной 
профессиональной 
терминологии  
Определение траектории 
профессионального 

Определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального развития и 

Содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; современная 
научная и профессиональная 
терминология; возможные 
траектории профессионального 
развития и самообразования 
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развития и 
самообразования 

самообразования 

ОК.04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами 
Действия Умения Знания 
Участие в деловом 
общении для эффективного 
решения деловых задач 
Планирование 
профессиональной 
деятельности 

Организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

Психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; основы проектной 
деятельности 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста 
Действия Умения Знания 
Грамотно устно и 
письменно излагать свои 
мысли по 
профессиональной  
тематике на 
государственном 
языке. Проявление 
толерантности в рабочем 
коллективе 

Излагать свои мысли на 
государственном языке 
Оформлять документы. 

Особенности социального и 
культурного контекста 
Правила оформления 
документов 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе общечеловеческих ценностей 
Действия Умения Знания 
Понимать значимость 
своей специальности. 
Демонстрация поведения на 
основе общечеловеческих 
ценностей. 

Описывать значимость своей 
профессии (специальности) 

Сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии 
(специальности) 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 
Действия Умения Знания 
Соблюдение правил 
экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; 
Обеспечивать 
ресурсосбережение на 
рабочем месте 

Соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

Правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения 

ОК.08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого 
уровня физической подготовленности 
Действия Умения Знания 
Сохранение и укрепление 
здоровья посредством 

Использовать физкультурно-
оздоровительную 

Роль физической культуры в 
общекультурном, 
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использования средств 
физической культуры 
Поддержание уровня 
физической 
подготовленности для 
успешной 
реализации 
профессиональной 
деятельности 

деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; пользоваться 
средствами профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности 

профессиональном и 
социальном развитии человека; 
основы здорового образа 
жизни; условия 
профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
профессии (специальности); 
средства профилактики 
перенапряжения 

ОК.09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
Действия Умения Знания 
Применение средств 
информатизации 
и информационных 
технологий для реализации 
профессиональной 
деятельности 

Применять средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение 

Современные средства и 
устройства информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности 

ОК.10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языке. 
Действия Умения Знания 
Применение в 
профессиональной 
деятельности инструкций 
на государственном 
и иностранном языке. 
Ведение общения на 
профессиональные темы 

Понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные 
темы; участвовать в диалогах 
на знакомые общие и 
профессиональные темы; 
строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности; кратко 
обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые); писать простые 
связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

Правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); лексический 
минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств 
и процессов профессиональной 
деятельности; особенности 
произношения; правила чтения 
текстов профессиональной 
направленности 

ОК.11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 
Действия Умения Знания 
Определение 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в 
рамках профессиональной 
деятельности. 

Выявлять достоинства и 
недостатки коммерческой 
идеи; презентовать идеи 
открытия собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; оформлять 

Основы предпринимательской 
деятельности; основы 
финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-
планов; порядок выстраивания 
презентации; кредитные 
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Составлять бизнес план. 
Презентовать бизнес-идею 
Определение источников 
финансирования 
Применение грамотных 
кредитных продуктов для 
открытия дела. 

бизнес-план; рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным ставкам 
кредитования; определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной 
деятельности; презентовать 
бизнес-идею; определять 
источники финансирования 

банковские продукты 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 
Всего часов  390, в т.ч. вариативная составляющая 12 часов 
Экзамен по ПМ – 18 часов 
Из них   на освоение МДК-144; 
Экзамен по МДК -6; 
Консультации -  
на практики, в том числе: 
 учебную –72; 
и производственную – 144; 
самостоятельная работа –10. 
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2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля 
2.1. Структура профессионального модуля ПМ.01. Предоставление современных парикмахерских услуг  

Коды 
профессиональных 

общих 
компетенций 

Наименования разделов 
профессионального 

модуля 

Суммарный 
объем 

нагрузки, 
час. 

Занятия во взаимодействии с преподавателем, час 

Самостоятельная 
работа 

Обучение по МДК Практики 

Всего 
 

Лабораторных 
и 

практических 
занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов) 

Учебная 
 

Производственная 
 (если 

предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

МДК. 01.01 Современные технологии 
парикмахерского искусства 

80 52 24 

 

 

0 
 

24  4 
 
 
 
 
 
 
3 
 
 
 
 
3 

ПК 1.1. 
ПК 1.4. 
ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 
08, ОК 09,  ОК 10 

Раздел 1. Современные 
технологии обработки 
волос в  стрижках и 
укладках 

ПК 1.2. 
ПК 1.4. 
ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 
08, ОК 09,  ОК 10 

Раздел 2. Современные 
технологии 
окрашивания волос 94 61 40 30  

ПК 1.3. 
ПК 1.4. 
ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 
08, ОК 09,  ОК 10 

Раздел 3. Выполнение 
химической 
(перманентной) 
завивки с 
использованием 
современных 
технологий 

42 21 12 18  

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
ПК 1.4. 
ОК 01, ОК 02, ОК 

Производственная 
практика (по профилю 
специальности), часов 
(если предусмотрена 
итоговая 

144  144  
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03, ОК 04, ОК 05, 
ОК 06, ОК 07, ОК 
08, ОК 09,  ОК 10 

(концентрированная) 
практика) 

 Всего: 360 134 76 0 72 144 10 
 
2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля ПМ 01. «Предоставление современных парикмахерских 

услуг». 
Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарных 
курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающихся, курсовая работа 

(проект) (если предусмотрены) 
Объем часов 

1 2 3 
МДК. 01.01 Современные технологии парикмахерского искусства 
 144 

Раздел 1.  
Современные технологии обработки волос в  стрижках и укладках 56 

Тема 1.1.  
Выполнение 
современных 
парикмахерских услуг 
по уходу за волосами 

Содержание  

14 

1. Организация подготовки  рабочего места для выполнения парикмахерских услуг; 
2. Санитарные нормы и требования в сфере парикмахерских услуг; требования охраны 
труда; 
3. Признаки неисправностей оборудования, инструмента;  
4. Способы проверки функциональности  оборудования, инструмента;  
5. Проведение диагностики состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 
клиента; 
6. Правила, современные формы и методы обслуживания потребителя;  
7. Анатомические особенности, пропорции и пластика головы и лица; заполнение 
диагностической карточки клиента;  
8. Психология общения и профессиональная этика парикмахера; 
9. Состав  и  свойства  профессиональных  препаратов  для  мытья  головы,  для 
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профилактического ухода за волосами,  для укладки волос, принципы воздействия 
технологических процессов на кожу головы и волосы; 
10. Принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 
11. Выполнение мытья и массажа головы, спа-ухода за волосами и кожей головы 
инновационными препаратами в рамках норм времени;  
12. Салонные сервисы для поддержания здоровья волос и  естественного блеска 
13. Использование современного оборудования, приспособления, инструменты в  
соответствии  с правилами эксплуатации; 
Тематика лабораторных занятий  
1. Лабораторная работа Спа-уход за волосами и кожей головы 4 

Тема 1.2. Современные 
технологии  стрижки 
волос  
 
 

Содержание  

10 

1.Устройство, правила эксплуатации и хранения применяемого оборудования, 
инструментов при выполнении парикмахерских услуг 
2.Направления моды и тенденции в парикмахерском искусстве; 

Актуальные тенденции и технологии в парикмахерском искусстве 

3.Технологии выполнения современных женских, мужских и детских стрижек разной 
длины 
4.Современные методы обработки волос. Стрижка с учётом индивидуальности 
потребителя и современных модных тенденций. 
5.Современные техники обработки волос при стрижке различным инструментом. 

6.Салонная  мужская и женская стрижка. Технологические особенности выполнения 
стрижек в соответствии с силуэтом модного образа.  
7.Обработка волос при создании модной текстуры в комбинации с модным 
окрашиванием. 
Тематика лабораторных занятий 12 



16 
 

2.  Лабораторная работа Выполнение современных женских стрижек и укладок волос 
с учетом индивидуальных особенностей клиента и современных модных тенденций. 
3. Лабораторная работа Выполнение современных мужских стрижек и укладок волос 
с учетом индивидуальных особенностей клиента и современных модных тенденций. 
4. Лабораторная работа 
 Выполнение современные детских стрижек и укладок волос с учетом индивидуальных 
особенностей клиента и современных модных тенденций. 

Тема 1.3. Современные 
технологии обработки 
волос при выполнении 
укладок 
 

Содержание 

8 

1. Актуальные тенденции в укладках волос 

2. Современные технологии и методы обработки волос  для создания модной текстуры 
и поддержания их  здорового состояния и  естественного блеска 
3. Современные приёмы и технологии  обработки волос при выполнении модных 
укладок 
4. Выполнение  укладок волос  феном, горячим  и  холодным  способом, при помощи 
бигуди и зажимов в рамках норм времени 
5. Состав  и  свойства  профессиональных  препаратов  для укладки волос, принципы 
воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы 
6. Результат воздействия инструментов и материалов на кожу и волосы головы 
7. Нормы расхода препаратов и материалов на выполнении укладки волос 
8. Показатели качества продукции (услуги) 
Тематика лабораторных занятий 

8 
5. Лабораторная работа  Выполнение современных салонных укладок волос с модной 
текстурой  
6. Лабораторная работа Выполнение  укладки волос различными инструментами и 
способами с учетом индивидуальных особенностей клиента 

Самостоятельная учебная работа при изучении раздела 1 
1.  Подготовить доклад (сообщение) "Современные препараты по уходу за волосами ведущих фирм-
производителей" 
2. Провести диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 

4 
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3. Подобрать форму стрижки в соответствии с особенностями внешности клиента; 
5. Выполнить презентации "Модные тенденции в причёсках, стрижках и макияже" 
6. Выполнить презентации "Тенденции моды – одежда, аксессуары".   
7. Выполнить коллаж «Модный тренд сезона». 
Учебная практика раздела 1 
Инструктаж по охране труда. 
Виды работ  
1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 
2. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
3. Выполнение технологических процессов в целом и поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический уход 
за волосами и кожей головы; 
4. Выполнение современных мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины; 
5. Выполнение укладки волос различными инструментами и способами с учетом индивидуальных особенностей 
клиента; 
6. Консультирование клиента по подбору профессиональных средств  для  ухода за волосами и по выполнению 
укладки волос  в домашних условиях. 

24 

Производственная практика раздела 1 (если предусмотрено рассредоточенное прохождение практики) 
Виды работ  
1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 
2. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
3. Выполнение технологических процессов в целом и поэтапно: мытье и массаж головы, профилактический уход 
за волосами и кожей головы; 
4. Выполнение современных мужских, женских и детских стрижек на волосах разной длины; 
5. Выполнение укладки волос различными инструментами и способами с учетом индивидуальных особенностей 
клиента; 
6.  

50 

Раздел 2.  Современные технологии окрашивания волос  64 
Тема 2.1. Современные Содержание  12 
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технологии 
окрашивания волос. 

1. Структура, состав и физические свойства волос 
2. Характеристика современных технологий окрашивания волос 
3. Классификация красителей, цветовой круг и законы колориметрии; 
4. Принципы и результат воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы 
5. Оборудование, инструменты, приспособления, аппаратура при выполнении 
окрашивания волос 
6. Особенности выполнения окрашивания волос красителями различных групп 
7. Показатели качества продукции (услуги); нормы расхода препаратов и материалов 
на выполнении 
Тематика лабораторных занятий 

12 

7. Лабораторная работа "Выполнение окрашивания волос с использованием 
современных технологий и тенденций моды" 
8. Лабораторная работа "Выполнение окрашивания волос красителями различных 
групп с учетом индивидуальных особенностей клиента" 

Тема 2.2. Различные 
виды окрашивания на 
основе актуальных 
технологий 
 

Содержание  

12 

1. Актуальные тенденции в окрашивании волос 
2. Техники мелирования волос, создание многоцветных эффектов 
3.  Коррекция мелирования 
4. Комбинированная окраска - быстрые техники без использования фольги. 
5. Креативные свободные техники окрашивания волос. 
6. "Интуитивное" окрашивание. 
7. Профессиональные препараты для ухода за окрашенными волосами, поддержания 
цвета в домашних условиях 
Тематика лабораторных занятий 28 
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9. Лабораторная работа Выполнение модной окраски волос с использованием 
различных техник мелирования волос. 
10. Лабораторная работа  Выполнение комбинированной окраски волос с 
использованием быстрых техник при коррекции цвета. 
11. Лабораторная работа Выполнение креативной окраски волос с использованием 
свободных техник. 
12. Лабораторная работа Выполнение интуитивного окрашивания волос  с 
использованием  свободных техник.  
13. Лабораторная работа Выполнение креативной окраски волос с учетом 
актуальных тенденций моды. 

Самостоятельная учебная работа при изучении раздела 2 
1.   Подготовить сообщение (доклад, презентацию) "Современные профессиональные красители для волос от 
ведущих производителей "; 
2. Провести диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявить потребности клиента; 
3. Подобрать цветовое решение в соответствии с особенностями внешности клиента; 
4. Выполнить презентацию «Современные тенденции в окрашивании волос на основе актуальных технологий». 

3 

Учебная практика раздела 2 
Виды работ  
 1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 
2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для выполнения услуги окрашивания волос; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос в технологической последовательности на основе 
актуальных технологий и тенденций моды; 
6. Профессиональные препараты для ухода за окрашенными волосами, поддержания цвета в домашних условиях 
7. Обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 

30 

Производственная практика раздела 2 (если предусмотрено рассредоточенное прохождение практики) 
Виды работ  
1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 

50 



20 
 

2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для выполнения услуги окрашивания волос; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов окрашивания волос в технологической последовательности на основе 
актуальных технологий и тенденций моды; 
6. Подбор профессиональных препаратов для ухода за окрашенными волосами, поддержания цвета в домашних 
условиях 
7. Обсуждение с клиентом качества выполненной услуги; 
Раздел 3. Выполнение химической (перманентной) завивки с использованием современных технологий 

24 

Тема 3.1. Современная 
завивка волос 

Содержание 

12 

1. Структура, состав и физические свойства волос. 
2. Типы,  виды и формы волос. 
3. Препараты и технологии ведущих фирм для  перманентного изменения текстуры 
волос. 
4. Состав  и  свойства  профессиональных  препаратов  для  химической (перманентной)  
завивки волос, принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и 
волосы. 
5. Инструменты, приспособления, оборудование. 

6. Технологии выполнения химической (перманентной) завивки на основе актуальных 
технологий 

7. Моделирующие приёмы накрутки  при выполнении  различных схем для  креативной  
завивки  на волосах различной длинны. 
8. Показатели качества продукции (услуги); 

9. Нормы расхода препаратов и материалов на выполнение химической (перманентной) 
завивки;  
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10. Правила оказания первой помощи; 

Тематика лабораторных занятий 

12 
13. Лабораторная работа Отработка различных техник накрутки волос для создания 
модной текстуры 
14. Лабораторная работа Выполнение химической (перманентной) завивки с 
использованием современных технологий.  

Самостоятельная учебная работа при изучении раздела 3 
1.   Подготовить сообщение (доклад, презентацию) "Современные профессиональные препараты для 
транформации текстуры от ведущих производителей "; 
2. Провести диагностику состояния и чувствительности кожи головы и волос, выявлять потребности клиента; 
3. Подобрать цветовое решение в соответствии с особенностями внешности клиента; 
4. Выполнить презентацию "Современные тенденции в окрашивании"; 

3 

Учебная практика раздела 3 
Виды работ  
 1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 
2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для выполнения услуги химической 
(перманентной)  завивки волос ; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов химической (перманентной)  завивки волос в технологической 
последовательности на основе актуальных технологий и тенденций моды; 
6. Подбор профессиональных препаратов для ухода за химически завитыми волосами, ухода за волосами в 
домашних условиях. 
7. Обсуждение с клиентом качества выполненной услуги. 
Дифференцированный зачёт 

18 

Производственная практика раздела 3 
Виды работ  44 
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1. Подготовка рабочего места для выполнения парикмахерских услуг, соблюдая правила санитарии и гигиены, 
требования охраны труда; 
2. Проведение  контроля безопасности и подготовки  рабочего места для выполнения услуги химической 
(перманентной)  завивки волос ; 
3. Выполнение диагностики поверхности  кожи  и  волос  клиента, определяя тип и структуру волос для 
формирования по согласованию с клиентом комплекса парикмахерских услуг; 
4. Проведение диагностики состояния и чувствительности кожи головы и волос; 
5. Выполнение простых и сложных видов химической (перманентной)  завивки волос в технологической 
последовательности на основе актуальных технологий и тенденций моды; 
6. Подбор профессиональных препаратов для ухода за химически завитыми волосами в домашних условиях. 
7. Обсуждение с клиентом качество выполненной услуги. 
Дифференцированный зачёт 
Всего 360 
 

По каждому разделу указываются междисциплинарные курсы  и соответствующие темы. По каждой теме описывается содержание 
учебного материала (в дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных работ, практических и иных занятий. Уровень 
освоения проставляется напротив дидактических единиц (отмечено двумя звездочками). Тематика самостоятельной работы может 
приводиться по выбору разработчиков по разделу или по каждой теме. Подробно перечисляются виды работ учебной и (или) 
производственной практики. Если по профессиональному модулю предусмотрены курсовые проекты (работы), приводятся их темы, 
указывается содержание обязательных учебных занятий и самостоятельной работы студентов.  
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  
МОДУЛЯ 
3.1. 3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрены  
следующие специальные помещения: 
Лаборатория «Технологий парикмахерских услуг» 
Основное и вспомогательное  оборудование: 

№ 
п/п 

Наименование оборудования 

1 Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 
2 Сушуар 
3 Климазон 
4 Вапоризатор 
5 Лаборатория парикмахерская 
6 Раковина для мытья рук 
7 Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 
8 Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 
9 Приточно-вытяжная вентиляционная система 

10 Стул для мастера 
11 Рабочее место парикмахера с зеркалом  
12 Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, 

оборудованное гидроподъемником 
13 Тележка парикмахерская на колесах 
14 Весы парикмахерские 
15 Штатив напольный для демонстрации работ 

  
Мастерская: «Салон – парикмахерская» 
Основное и вспомогательное  оборудование 

 
№ п/п Наименование оборудования 

1 Парикмахерская мойка для волос в комплекте с креслом 

2 Сушуар 
3 Климазон 
4 Вапоризатор 
5 Облучатель - рециркулятор воздуха ультрафиолетовый бактерицидный 
6 Ультрафиолетовая камера для обработки для парикмахерского инструмента 
7 Стул для мастера 
8 Рабочее место парикмахера с зеркалом  
9 Парикмахерское кресло с обивкой из водонепроницаемых материалов, 

оборудованное гидроподъемником 
10 Тележка парикмахерская на колесах 
11 Весы парикмахерские 
12 Штатив для манекена 
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Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и  
производственную практику. 
Учебная практика реализуется в мастерских колледжа с использованием оборудования, 
 инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ,  
определенных содержанием ФГОС СПО, в том числе оборудования и инструментов, 
 используемых при проведении чемпионатов Ворлдскиллс и указанных в инфраструктурных 
 листах конкурсной документации Ворлдскиллс по компетенции WSR «Парикмахерское  
искусство»: 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

3.2.1. Печатные издания: 
1. Технология парикмахерских работ. Учебник. Т.А.Черниченко, И.Ю. 

Плотникова.- Москва. Академия, 2017; 
2. Парикмахер – универсал. Учебное пособие 4-е издание. Н.И.Панина. - Москва. 

Академия, 2015 
3. Основы парикмахерского дела. Учебное пособие 5-е издание. Н.И.Панина. - 

Москва. Академия, 2014 
 

 
3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Форум парикмахеров - режим доступа: www.parikmaher.net.ru;  
2. Профессиональная Парикмахерская Газета - режим доступа:  http://gazeta-p.ru/; 
3.  Форум Парикмахеров - режим доступа: http://parikmaher.net.ru/; 
4. Форум парикмахеров - режим доступа: http://www.hairforum.ru/; 
5. Портал индустрии красоты - режим доступа: http://www.hairlife.ru. 
 
3.2.3. Дополнительные источники  
Периодические издания: 
1. Журналы Hair,s how; 
2. Журналы Coitture; 
3. Журналы You Professioal; 
4. Журналы «Долорес». 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ  

Код и наименование профессиональных и 
общих компетенций, формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 1.1. Выполнять современные стрижки и 
укладки с учетом индивидуальных 
особенностей клиента 
ПК. 1.2. Выполнять окрашивание волос с 
использованием современных технологий 
ПК 1.3. Выполнять химическую 
(перманентную) завивку с использованием 
современных технологий. 
ПК 1.4. Проводить консультации по подбору 
профессиональных средств для домашнего 
использования. 
ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам ОК 
02. Осуществлять поиск, анализ и 
интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности 
ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие. 
ОК 04. Работать в коллективе и команде, 
эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами. 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и 
культурного контекста. 
ОК 06. Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе 
общечеловеческих ценностей. 
ОК 07. Содействовать сохранению 
окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных 
ситуациях. 
ОК 08. Использовать средства физической 
культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной 
деятельности и поддержание необходимого 
уровня физической подготовленности. 
ОК 09. Использовать информационные 
технологии в профессиональной 
деятельности 
  ОК 10. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и 
иностранном языке. 
ОК. 11 Использовать знания по финансовой 

Практический опыт  
- Оценка процесса 
Оценка результатов 
 
Умения  
- Оценка процесса 
Оценка результатов 

 
Знания  
- 75% правильных ответов 
 

Лабораторная работа 
Экзамен 
Экспертное 
наблюдение 
выполнения 
практических работ 
Тестирование 
Ситуационная задача 
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грамотности, планировать  
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере 

37 


