
1 
 



2 
 

Программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального  го-
сударственного  образовательного стандарта среднего профессионального 
образования по специальности 43.02.13 ТЕХНОЛОГИЯ ПАРИКМАХЕР-
СКОГО  ИСКУССТВА, утвержденного Приказом Министерства образования 
и науки РФ от 09.12.2016 №1558 (Зарегистрировано 20.12.2016 №44830) 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ «Тверской колледж транспорта и сервиса» 
170008г. Тверь, ул. Озёрная, д.12 
 

 
Разработчик: Кузина Н.А., преподаватель ГБПОУ «ТКТиС» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

 стр. 
1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

5 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

12 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

13 

 



4 
 

1.  ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
    ОП.16. Технология маникюра 
 
1.1.1.1 Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью программы подготовки спе-
циалистов в соответствии с ФГОС по специальности  43.02.02. Парикмахер-
ское искусство. 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (программах повышения квалификации и пе-
реподготовки) по направлению оказания услуг в создании индивидуального 
стиля заказчика 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной об-
разовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
43.02.13 Технология парикмахерского искусства.  
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов 
среднего звена: дисциплина входит в вариативную часть профессионального 
цикла. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
Код ПК, ОК Умения Знания 
ПК 3.1. Создавать 
имидж клиента на 
основе анализа 
индивидуальных 
особенностей и 
его потребностей. 
ПК 3.4. Разраба-
тывать предло-
жения по повы-
шению качества 
обслуживания 
клиентов. 

-рационально организовывать 
рабочее место, соблюдать пра-
вила санитарии и гигиены, тре-
бования безопасности;  
-производить дезинфекцию и 
стерилизацию инструментов и 
расходных материалов;  
-производить санитар-
но-гигиеническую, бактери-
цидную обработку рабочего 
места; 
-осматривать на предмет по-
вреждений кожу кистей и ногти 
рук, выявлять потребности 
клиента; 
- использовать оборудование, 
аппаратуру, приспособления, 
инструменты в соответствии с 
правилами эксплуатации и тех-
нологией выполнения маникю-
ра; 
-применять техники выполне-
ния классического (обрезного), 
необрезного, аппаратного ма-
никюра; 
-соблюдать правила обработки 
кожи и ногтей режущими инст-
рументами, пилками, пемзой, 
аппаратом с набором фрез, ме-

-санитарно-эпидемиологические 
требования к размещению, уст-
ройству, оборудованию, содержа-
нию и режиму работы организаций 
коммунально-бытового назначе-
ния, оказывающих парикмахерские 
и косметические услуги; 
-правила, современные формы и 
методы обслуживания потребите-
ля; 
-правила использования и экс-
плуатации оборудования, аппара-
туры, приспособлений и инстру-
ментов; 
-состав, свойства и сроки годности 
профессиональных препаратов и 
материалов, их воздействие на ко-
жу и ногти; 
-правила использования, нормы 
расхода косметических, расходных 
материалов, моющих и дезинфи-
цирующих средств; 
-строение костей рук и ногтей, 
классификация форм ногтей; 
-основные признаки повреждения 
кожи рук и деформации ногтей, 
причины их возникновения и меры 
по предотвращению и профилак-
тике; 
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таллическими инструментами 
для кутикулы и ногтей; 
-применять технику гигиениче-
ского покрытия лаком, декора-
тивного покрытия лаком: одно-
цветного, многоцветного; 
-использовать косметические 
расходные материалы в соот-
ветствии с инструкцией приме-
нения, технологией обработки 
кожи и ногтей, нормами расхо-
да; 
-проводить процедуры пилинга, 
нанесения различных масок и 
защитных кремов, парафиноте-
рапии костей рук. 
 

-перечень показаний и противопо-
казаний к услуге; 
-технику гигиенического и деко-
ративного покрытия ногтей лаком; 
-правила проведения процедуры 
пилинга, нанесения различных 
масок и защитных кремов, пара-
финотерапии кистей рук; 
-правила оказания первой помощи. 
 

ОК.01 Выбирать 
способы решения 
задач профессио-
нальной деятель-
ности, примени-
тельно к различ-
ным контекстам 

распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; выявлять 
и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; реализовать 
составленный план; оценивать 
результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

-  актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить; ос-
новные источники информации и 
ресурсы для решения задач и про-
блем в профессиональном и/или 
социальном контексте 

ОК 02 Осуществ-
лять поиск, анализ 
и интерпретацию 
информации, не-
обходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

определять задачи для поиска 
информации; определять необ-
ходимые источники информа-
ции; планировать процесс по-
иска; структурировать полу-
чаемую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать прак-
тическую значимость результа-
тов поиска; оформлять резуль-
таты поиска 

 

ОК.03 Планиро-
вать и реализовы-
вать собственное 

определять значимость рабочей 
квалификации в профессио-
нальном развитии 

профессиональный стандарт Спе-
циалиста по маникюру 
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профессиональное 
и личностное 
развитие. 
ОК.05 Осуществ-
лять устную и 
письменную ком-
муникацию на 
государственном 
языке с учетом 
особенностей со-
циального и 
культурного кон-
текста. 

грамотно излагать свои мысли и 
оформлять документы по про-
фессиональной тематике на го-
сударственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем кол-
лективе 

- правила оформления документов 
и построения устных сообщений 

ОК.10 Пользо-
ваться профес-
сиональной доку-
ментацией на го-
сударственном и 
иностранном 
языке. 

понимать смысл четко профес-
сиональных инструкций, пони-
мать тексты на базовые про-
фессиональные темы; участво-
вать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные 
темы; 
писать простые связные сооб-
щения на знакомые или инте-
ресующие профессиональные 
темы 

лексический минимум, относя-
щийся к ногтевому сервису 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Общий объём образовательной программы 88 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  82 
в том числе:  
     практические занятия 27 
  
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 6 
  
Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.15 «Технология маникюра». 
 

Наименование разделов и тем 
учебной дисциплины 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические заня-
тия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем часов Коды форми-
руемых ОК, ПК 

1 2 3 4 
Тема 1. Организация рабочего 
места мастера по маникюру 

Введение. История возникновения техники маникюра. Значение профессио-
нального мастерства и культурного уровня работников сферы услуг, их соот-
ветствие эстетическим, этическим и гигиеническим требованиям населения. 
Правила, современные формы и методы обслуживания населения. 

6 
 
 
 
 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 

Санитарно-эпидемиологические требования к размещению, устройству, обо-
рудованию, содержанию и режиму работы организаций коммунально-бытового 
назначения, оказывающих парикмахерские и косметические услуги. Помеще-
ние маникюрного кабинета, требования к нему. Рабочие и подсобные поме-
щения. Организация рабочего места. Оборудование и освещение. Правила са-
нитарии и гигиены.  
Практическая работа №1 Проведение контроля безопасности и подготовки 
санитарно-эпидемиологической обработки контактной зоны при оказании ма-
никюра. Оценка готовности рабочего места маникюрши к приёму клиентов 

4 
 
 
 
 
 
 
2 

Тема 2. Инструменты, 
белье для маникюрных работ. 
 

Инструменты для маникюрных работ. Правила использования и эксплуатации 
оборудования, аппаратуры, приспособлений и инструментов. 
Назначение каждого вида инструмента, правила применения, дезинфекции и 
хранения, сроки эксплуатации. Правила обработки кожи и ногтей режущими 
инструментами, пилками, пемзой, аппаратом с набором фрез, металлическими 
инструментами для кутикулы и ногтей. 
 

2 
 
 
 
2 
 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
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 Аксессуары  и белье для маникюрных работ, полотенца, салфетки. Правила 
пользования, хранения, стерилизации. Нормы белья на одном месте и на одного 
работника 

 
2 
 
 

 

Тема 3. Материалы для мани-
кюрных работ 

Материалы и парфюмерно-косметические средства для маникюрных работ: 
малый порошок, вата, жидкость для снятия лака, лаки для ногтей, крем для 
массажа рук, перекись водорода, жженые квасцы. 
настойка йода и пр. Состав, свойства и сроки годности профессиональных 
препаратов и материалов, их воздействие на кожу и ногти. 
Медикаменты и перевязочные средства. Характеристика каждого 
препарата или материала, правила размещения на рабочем столе, правила 
применения и хранения, нормы расхода. 
Декоративные средства для покрытия и украшения ногтевой пластины. 
Практическая работа №2: "Подбор материалов и парфюмерных средств для 
маникюрных работ". 
Практическая работа №3: "Определение нормы расхода материалов для вы-
полнения маникюрных работ". 

8 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
1 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
ПК.3.4. 

Тема 4. Охрана труда при мани-
кюрных работах 

Общие требования охраны труда, профилактика превышения допустимого 
контакта с пылью. 
Дезинфекция и стерилизация инструментов. Правила использования, нормы 
расхода косметических, расходных материалов, моющих и дезинфицирующих 
средств. Ионизация рабочего места и инструментов. Требования к внешнему 
виду мастера. Форменная одежда и личная гигиена.  

4 
 
 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 

Тема 5. Виды маникюра Технология европейского (необрезного) маникюра. 
 
Технология классического (обрезного) маникюра. 
 
Технология французского, американского маникюра. «Горячий» маникюр. 
 
Основы аппаратного маникюра. 
 

2 
 
2 
 
2 
 
2 
 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
ПК 3.1 
ПК 3.4 
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Технология SPA-маникюра.  
 
Мужской маникюр. Детский маникюр. 
 
Практическая работа № 4. Составление таблицы по видам маникюра. 
 

 
2 
 
2 
 
2 
 
 

 

Тема 6. Техники маникюра Строение кистей рук и ногтей, классификация форм ногтей. Показания и про-
тивопоказания к маникюру. Осмотр на предмет повреждений кожи кистей и 
ногтей рук, выявление потребностей клиента. Выбор предполагаемой формы 
ногтей. Гигиеническая очистка ногтей. Техника снятия старого лака. Опили-
вание ногтей. Техника гигиенического и декоративного покрытия ногтей ла-
ком. 
Практическая работа № 5.  Подготовка рабочего места. Составление алго-
ритма действий мастера при выполнении маникюра. 
 
Практическая работа № 6.  Опиливание ногтей и придание им необходимой 
длины и формы. 
Практическая работа №7. Выполнение элементов европейского маникюра. 
Практическая работа №8. Выполнение декоративного покрытия ногтей ла-
ком. 
 
Практическая работа № 9.  Выполнение элементов классического маникюра. 
 
Практическая работа № 10.  Выполнение элементов SPA маникюра 
 
Практическая работа № 11.   Выполнение элементов  мужского маникюра  
Практическая работа №12. Выполнение элементов французского маникюра. 
 
Практическая работа № 13.   Выполнение элементов детского маникюра 
Практическая работа №14. Составление технологической карты для горячего 
маникюра. 
 

4 
 
 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
1 
1 
 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
 
1 
1 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
ПК 3.1 
ПК 3.4 
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Тема 7.Уход за кожей рук Правила проведения процедуры пилинга, нанесения различных масок и за-
щитных кремов, парафинотерапии кистей рук. Ванночки для рук. Парафино-
терапия. Приспособления и материалы для парафинотерапии. Виды массажа 
рук. Подбор материалов для массажа. Дегидратация и техника покрытия ногтей 
лаком.  
 
 
Практическая работа №14. Подбор составов для ванночек рук. 
Применение масок, кремов, лосьонов для рук. 
 
Практическая работа № 15. Составление технологической карты для пара-
финотерапии рук. 
 
Практическая работа № 16.   Выполнение массажа рук. Ванночки для ног-
тей. Питание и смягчение ногтей. Укрепление ногтей рук и удаление заусенцев. 
Очищение ногтей от пятен. Обработка натуральных ногтей. Ремонт ногтей. 
 
Практическая работа № 17. Составление технологической карты по возрас-
тному уходу за ногтями и кожей рук. 

4 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
1 
 
 
 
1 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
ПК 3.1 
ПК 3.4 

Тема 8. Выполнение маникюра на 
проблемных ногтях. 

Заболевания кожи рук. Инфекционные и неинфекционные заболевания. При-
чины возникновения заболеваний и способы их выявления. Особенности вы-
полнения работ. Основные признаки повреждения кожи рук и деформации 
ногтей, причины их возникновения и меры по предотвращению и профилак-
тике. 
Практическая работа № 18.   Разработка технологической карты по работе с 
проблемными ногтями рук. 
 
Выпуклые и вогнутые ногти. Белые пятна. Поперечные и продольные бороздки. 
Ломкость и растрескивание ногтей. Аллергические реакции. Правила оказания 
первой помощи. Гиперкератоз. Бородавки. 

4 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 

ОК.01, 
ОК.02,ОК.05, 

ОК.10 
ПК 3.1 
ПК 3.4 
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Дифференцированный зачёт 2  

Самостоятельная работа студента: Выполнение эскизов декоративного окрашивания ногтей. 
 

6  

Итого: 88  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-
ПЛИНЫ  

ОП.15 ТЕХНОЛОГИЯ МАНИКЮРА 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
В ГБПОУ  «ТКТиС» изучение дисциплины ведётся в студии красоты 

Оборудование студии:  
-  посадочные места - 26; 
-  рабочее место преподавателя; 
- шкафы для хранения системных папок 
 

Оборудование рабочих мест: 
Бактерицидные ультрафиолетовые облучатели закрытого типа, кос-

метические инструменты, плакаты, рабочая одежда, минимальный набор ти-
повых инструментов, стерильные инструменты и изделия (марлевые салфет-
ки, ватные шарики), маникюрные наборы, ультрафиолетовый стерилизатор, 
химические реактивы, дидактический материал. 

Технические средства обучения: 
 Мультимедийная установка, видеодисковая система кодоспоп, ноут-

бук переносной, компакт-диски, экран, проектор. 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень   рекомендуемых   учебных   изданий,   Интер-

нет-ресурсов, дополнительной литературы 
 
Основные источники: 
1. Шешко Н.Б. «Маникюр и педикюр». Соврем, шк.. 2013.-192 с. 
2. СанПин 2.1.2.2361-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к раз-
мещению, устройству, оборудованию, содержанию и режиму работы орга-
низаций коммунально-бытового назначения, оказывающих парикмахерские и 
косметические услуги». 
 
Дополнительные источники: 
1. Нестерова А.В. «Эксклюзивный маникюр и педикюр» ИПП «Курск» 2005 
 
Интернет-ресурсы: 
1. www.inanikur-nogti.ra 
2. manicur-doma.ra 
3. www.iceen.ru 
 

3.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 
кадров, обеспечивающих обучение по дисциплине: должна обеспечиваться 
педагогическими кадрами, имеющими среднее профессиональное или высшее 
образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины . Мас-
тера производственного обучения должны иметь 5 разряд по профессии 
«Маникюрша». Опыт деятельности в организациях соответствующей про-



13 
 

фессиональной сферы является обязательным. Преподаватели получают до-
полнительное профессиональное образование по программам повышения 
квалификации, в том числе в форме стажировки в профильных организациях 
не реже 1 раза в 3 года. 

 
 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 ОП.15 ТЕХНОЛОГИЯ МАНИКЮРА 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется пре-
подавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных 
работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий, проектов, исследований. 
 

Раздел (тема) 
учебной дисци-

плины 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усво-
енные знания) 

Основные показатели ре-
зультатов подготовки 

Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов обуче-

ния 
1 2 3 4 

Тема 1. Орга-
низация рабо-
чего места 
мастера по ма-
никюру 

Уметь: 
- рационально организовы-
вать рабочее место, соблю-
дать правила санитарии и 
гигиены, требования безо-
пасности; 
- производить  санитар-
но-гигиеническую, бакте-
рицидную обработку рабо-
чего места. 
Знать: 
- правила, современные 
формы и методы обслужи-
вания потребителя; 
- санитарно - эпидемиоло-
гические требования к раз-
мещению, устройству, 
оборудованию, содержа-
нию и режиму работы ор-
ганизаций коммуналь-
но-бытового назначения, 
оказывающих парикмахер-
ские и косметические ус-
луги. 

Перечисляет в полном 
объеме требования к по-
мещению и оборудованию  
маникюрного кабинета. 
Перечисляет основные 
правила СанПиН. 
 
 

Оценка за устный 
ответ.  
Оценка за практи-
ческую работу №1. 

Тема 2. Инст-
рументы, 
белье для 
маникюрных 
работ. 
Тема 3. Мате-
риалы для ма-
никюрных ра-
бот 

Уметь: 
- производить дезинфекцию 
и стерилизацию инстру-
ментов и расходных мате-
риалов; 
- использовать оборудова-
ние, аппаратуру, приспо-
собления, инструменты в 
соответствии с правилами 

Перечисляет в полном 
объеме требования к по-
мещению и оборудованию  
маникюрного кабинета. 
Перечисляет основные 
правила СанПиН. 
Правильно перечисляет 
инструменты для мани-
кюрных работ. Верно пе-

Оценка за устный 
ответ. 
Оценка за практи-
ческие работы 
№2,№3. 
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эксплуатации и технологи-
ей выполнения маникюра; 
- соблюдать правила обра-
ботки кожи и ногтей ре-
жущими инструментами, 
пилками, пемзой, аппара-
том с набором фрез, ме-
таллическими инструмен-
тами для кутикулы и ног-
тей; 
- использовать косметиче-
ские расходные материалы 
в соответствии с инструк-
цией применения, техно-
логией обработки кожи и 
ногтей, нормами расхода. 
 
- Знать: 
- правила использования и 
эксплуатации оборудова-
ния, аппаратуры, приспо-
соблений и инструментов; 
- состав, свойства и сроки 
годности профессиональ-
ных препаратов и материа-
лов, их воздействие на кожу 
и ногти. 
 

речисляет правила дезин-
фекции, применения и 
хранения инструментов для 
маникюрных работ. Пра-
вильно называет сроки 
эксплуатации этих инст-
рументов.  Верно называет 
правила пользования, хра-
нения и стерилизации бе-
лья для маникюрных работ. 
Перечисляют материалы и 
косметические средства 
для маникюрных работ. 
При помощи дополни-
тельной литературы под-
бирают материалы и пар-
фюмерные средства для 
маникюрных работ. Пра-
вильно называет состав и 
свойства профессиональ-
ных препаратов. Верно 
называют нормы расхода 
материалов. 

Тема 4. Охрана 
труда при ма-
никюрных ра-
ботах 

Уметь: 
- производить дезинфекцию 
и стерилизацию инстру-
ментов и расходных мате-
риалов. 
Знать: 
- правила использования, 
нормы расхода косметиче-
ских, расходных материа-
лов, моющих и дезинфи-
цирующих сркдств. 
 

Перечисляет основные 
правила СанПиН. 
Составляет алгоритм вы-
полнения дезинфекции и 
стерилизации оборудова-
ния, инструментов и при-
способлений , в соответ-
ствии с действующей нор-
мативной документацией 
по организации оказания 
услуг ногтевого сервиса. 
Перечисляет в полном 
объеме требования к лич-
ной гигиене, к внешнему 
виду мастера. 
Точно формулирует опре-
деления основных понятий 
безопасности труда. 
 

Оценка за устный 
ответ. 

Тема 5. Виды 
маникюра 
Тема 6. Техни-
ки маникюра 

Уметь: 
- осматривать на предмет 
повреждений кожу кистей и 
ногти рук, выявлять по-
требности клиента; 
- применять техники вы-
полнения классического 
(обрезного), необрезного, 
аппаратного маникюра; 
- применять технику ги-
гиенического покрытия 

Перечисляет в полном 
объеме требования к лич-
ной гигиене, к внешнему 
виду мастера. 
Безошибочно определяет 
характерные кожные забо-
левания с помощью визу-
ального осмотра на нали-
чие противопоказаний для 
оказания услуги. Правиль-
но перечисляет показания и 

Оценка за устный 
ответ. 
Оценка за практи-
ческие работы 
№4-№10. 
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лаком, декоративного по-
крытия лаком: одноцвет-
ного, многоцветного. 
Знать: 
- строение кистей рук и 
ногтей, классификация 
форм ногтей; 
- перечень показаний и 
противопоказаний к услуге; 
- технологию классического 
(обрезного), необрезного, 
аппаратного маникюра; 
- технику гигиенического и 
декоративного покрытия 
ногтей лаком. 

противопоказания к услуге. 
Заполняет таблицу по ви-
дам маникюра. 
Правильно называет этапы 
проведения различных ви-
дов маникюра: европей-
ского, классического, 
французского, аппаратно-
го, SPA-маникюра. Верно 
называет технику гигие-
нического и декоративного 
покрытия ногтей лаком. 
 

Тема 7.Уход за 
кожей рук 
Тема 8. Вы-
полнение ма-
никюра на 
проблемных 
ногтях 

Уметь: 
- проводить процедуры 
пилинга, нанесения раз-
личных масок и защитных 
кремов, парафинотерапии 
кистей рук. 
Знать: 
- правила проведения про-
цедуры пилинга, нанесения 
различных масок и защит-
ных кремов, парафиноте-
рапии кистей рук; 
- основные признаки по-
вреждения кожи рук и де-
формации ногтей, причины 
возникновения и меры по 
предотвращению и профи-
лактике; 
- правила оказания первой 
помощи. 

- безошибочно определяет 
характерные заболевания 
кожи рук с помощью ви-
зуального осмотра вызы-
ваемые микроорганизмами 
при выполнении мани-
кюрных работ; 
устанавливает связь между 
инфекционными  и неин-
фекционными заболева-
ниями кожи рук, описывает 
их причины; 
Грамотно подбирает состав 
для ванночек рук, косме-
тические средства по уходу 
за кожей рук: маски, крема, 
лосьоны. Составляют тех-
нологические карты по 
уходу за ногтями и кожей 
рук. Верно называет пра-
вила проведения пилинга, 
нанесения масок и кремов, 
парафинотерапии кистей 
рук. Правильно характе-
ризует этапы оказания 
первой помощи. 

Оценка за устный 
ответ. 
Оценка за практи-
ческие работы 
№11-№15. 
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Тема 1-8. ОК 1. Понимать сущ-
ность и социальную зна-
чимость своей будущей 
профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать 
собственную деятель-
ность, определять методы 
и способы выполнения 
профессиональных задач, 
оценивать их эффектив-
ность и качество. 
ОК 3. Решать проблемы, 
оценивать риски и при-
нимать решения в не-
стандартных ситуациях. 
 
 
 
 
 
ОК 4. Осуществлять по-
иск, анализ и оценку ин-
формации, необходимой 
для постановки и реше-
ния профессиональных 
задач, профессиональ-
ного и личностного раз-
вития. 
ОК 6. Работать в кол-
лективе и команде, обес-
печивать ее сплочение, 
эффективно общаться с 
коллегами, руково-
дством, заказчиками. 
 

- точно и в срок выполняет 
задания для самостоятель-
ной работы, домашние за-
дания, задания при ауди-
торной форме обучения; 
- грамотно выполняет за-
дания, планирует свою 
деятельность, находит ме-
тоды и способы решения 
профессиональных задач; 
- выявляет причины за-
труднений, изменение 
своей деятельности с целью 
достижения результата. 
- оценивает эффективность 
своей деятельности, опре-
деляет дефекты выпол-
ненной работы; 
- указывает причины воз-
никновения дефектов и 
предлагает способы их 
устранения; 
Работа с тексто-
во-иллюстрационной ин-
формацией. Полнота, дос-
таточность собранной ин-
формации для выполнения 
практических заданий. 
Принимает участие в кол-
лективном обсуждении 
способов решения постав-
ленной задачи. 
Спокойно выслушивает 
предложения членов ко-
манды и аргументировано 
доказывает точку зрения.  

Интерпретация на-
блюдений препода-
вателя за студента-
ми при выполнении 
практических работ 

ПК 3.1. Внедрять новые 
технологии и тенденции 
моды. 
ПК 3.3. Самостоятельно 
осуществлять взаимо-
действие со специали-
стами и организациями с 
целью продвижения 
своих услуг. 
ПК 4.1. Создавать об-
разное единство облика 
модели, разрабатывать и 
выполнять художест-
венные образы для по-
диума, журнала. 
 
 

Устанавливает связь и 
значимость изучаемого 
материала для выполнения 
причесок различного на-
значения с учетом тенден-
ций моды. 
Предлагает варианты ног-
тевого дизайна   с учётом 
тенденций моды для соз-
дания (дополнения) образа 
модели. 
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Критерии оценки устных ответов 
 
Оценка «5» ставится в том случае, если студент: 
а) обнаруживает полное понимание материала,  умеет подтвердить их кон-
кретными примерами, применить в новой ситуации и при выполнении прак-
тических заданий; 
б) дает точное определение и истолкование основных понятий, законов, тео-
рий, а также правильное определение композиции; 
в) при ответе не повторяет дословно текст учебника, а умеет отобрать главное, 
обнаруживает самостоятельность и аргументированность суждений, умеет 
установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу, а 
также с материалом, усвоенным при изучении других смежных предметов; 
г) умеет подкрепить ответ несложными демонстрационными элементами 
изображений-эскизов; 
д) умеет делать анализ, обобщения и собственные выводы по данному во-
просу; 
е) умеет самостоятельно и рационально работать с учебником, дополнитель-
ной литературой и справочниками. 
Оценка «4» ставится в том случае, если ответ удовлетворяет названным выше 
требованиям, но студент: 
а) допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их 
исправить самостоятельно, или при небольшой помощи преподавателя; 
б) не обладает достаточными навыками работы со справочной литературой 
(например, обучающийся умеет все найти, правильно ориентируется в спра-
вочниках, но работает медленно). 
Оценка «3» ставится в том случае, если студент: 
 а) обнаруживает отдельные пробелы в усвоении существенных вопросов 
курса, не препятствующие дальнейшему усвоению программного материала; 
б) отвечает неполно на вопросы преподавателя (упуская и основное), или 
воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает от-
дельные положения, имеющие важное значение в этом тексте, 
в) обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при вос-
произведении текста учебника, или отвечает неполно на вопросы преподава-
теля, допуская одну-две грубые ошибки. 
Оценка «2» ставится в том случае, если студент: 
а) не знает и не понимает значительную или основную часть программного 
материала в пределах поставленных вопросов, 
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б) или имеет слабо сформулированные и неполные знания и не умеет приме-
нять их к решению конкретных вопросов  
в) или при ответе допускает более двух грубых ошибок, которые не может 
исправить даже при помощи преподавателя. 

 
Критерии оценки практической  работы 

 
       Оценка «отлично» ставится студенту если:  

 студент в полном объеме овладел приемами выполнения работ; 
 полностью соблюдал технологию выполнения работ; 
 студент все виды работ выполнил в установленную норму време-

ни; 
 студент при выполнении работ умело пользовался оборудованием, 

инструментами, приспособлениями; 
 соблюдал требования безопасности труда и организации рабочего 

места; 
 качество выполненной работы соответствует образцам (эталонам и 

т.д.). 
 

     Оценка «хорошо» ставится студенту если: 
 студент овладел приемами выполнения работ; 
 соблюдал технологию выполнения работ, но допустил одну-две 

ошибки; 
 студент все виды работ выполнил в установленную норму времени; 
 студент при выполнении работ умело пользовался оборудованием, 

инструментами, приспособлениями; 
 соблюдал требования безопасности труда и организации рабочего 

места; 
 качество выполненной работы соответствует образцам (эталонам и 

т.д.). 
 
      Оценка «удовлетворительно» ставится студенту если: 

 студент в недостаточном объеме овладел приемами выполнения 
работ; 

 допускал существенные технологические ошибки при выполнении 
работ; 

 студент не выполнил работу в установленную норму времени; 
 студент при выполнении работ неуверенно пользовался оборудо-

ванием, инструментами, приспособлениями; 
 при выполнении работ студент допускал нарушения требования 

безопасности труда и организации рабочего места; 
 качество выполненной работы не в полной мере соответствует 

образцам (эталонам и т.д.). 
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      Оценка «неудовлетворительно» ставится студенту если: 
 студент не  овладел приемами выполнения работ; 
 при выполнении работ учащийся не соблюдал технологию вы-

полнения работ; 
 студент не выполнил работу в установленную норму времени; 
 студент при выполнении работ неуверенно пользовался оборудо-

ванием, инструментами, приспособлениями; 
 при выполнении работ студент не соблюдал требования безопас-

ности труда и организации рабочего места; 
 качество выполненной работы не соответствует образцам (этало-

нам и т.д.). 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


